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Question 1 (B.Caritey)
En quoi le contexte des années 1880 permet-il de comprendre I'adoption de la loi du 27 janvier 1880 et la

publication, la méme année, du Manuel de gymnastique et d’exercices militaires ?

Question 2 (F.Weckerle)
Les Instructions Officielles de 1945 ont pour objet essentiel de mettre un terme a I'obligation faite aux

professeurs de pratiquer une seule méthode. lllustrez et commentez a partir de vos connaissances sur les
conceptions.

Question 3 (D.Merle)
En quoi les différentes conceptions de I'EPS au cours des années 90 ont elles pris en compte le contexte de

I’époque ?



























Athlétisme Relais vitesse— Y. Gatti —
Athlétisme Demi-fond — H. Assadi - 1h30 :

Dans le cadre de l'activité RELAIS pour le cycle 4, présentez une situation de référence qui vous parait adaptée et
proposez une situation d'apprentissage pour améliorer LA COORDINATION DES VITESSES chez ces éleves.
Vous développerez en précisant le dispositif, les criteres de réalisation et les variables.

Athlétisme Lancers— P. Gandrey — 1h30 :

Apres avoir expliqué comment le débutant s’organise au lancer de javelot, vous proposerez un théme de travail que
vous déclinerez en situations d’apprentissages.

Danse — E. Mingam — 1h30 :

Exposez et illustrez les différentes étapes pour construire :
- un projet de cycle de Danse, au college
- une séance de Danse, au collége.

Gymnastique — M. Assadi — 1h30 :

En vous appuyant sur les conduites typiques d’un éléve débutant de 6°™ apprenant le passage par I'appui tendu
renversé, expliquez votre démarche d’apprentissage au regard de la construction de la motricité gymnique et de la
sécurité. A I'aide de situations d’apprentissage, illustrez et justifiez votre conception.

‘ Musculation — P. Gandrey — 1h30 :

Choisissez un des trois « mobiles d’agir » en musculation scolaire et expliquez les principes qui sous-tendent le
mobile choisi. Vous illustrerez cela en présentant deux séquences différentes (deux méthodes pour un méme
objectif.)

‘ Natation — A. Louazel — 1h30 :

Quels sont les différents enjeux justifiant la programmation de la natation au cycle 3 et au cycle 4 du college ?
Au-dela de ces enjeux, quels sont les contenus principaux a proposer ?

Vous justifierez vos propos en vous appuyant sur des éléments issus des programmes, de vos connaissances
théoriques de I'activité mais aussi celles relatives a I'apprentissage au sens général.

‘ Step — V. Defosse — 1h30 :

(7 points)

En quoi la CP5 permet-elle de répondre aux attentes des éléves pour I'EPS d’aujourd’hui ? (« Des constats qui
interrogent ». Séminaire National CP5. Mai 2010).

Illustrez en comparant la CP5 avec les CP1 et CP3.

(5 points)
Comment le Step répond-il a la Compétence Propre 5 et aux Compétences Méthodologiques et Sociales ?

(5 points)
Présentez les 3 thémes d’entrainement en Step en faisant le lien avec les projets des éleves.

(3 points)
Quelles variables didactiques permettent de différencier chacun des thémes d’entrainement ?



